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Informace TMK CMGS k pozadavkidm na udéleni trenérské tfidy.

Pozadavky odpovidaji zakladnim ¢innostem a oblastem plisobnosti trenéra pfislusné tridy,
které jsou uvedeny v dokumentu Koncepce vzdélavani v CMGS. Zajemci o trenérskou
tfidu musi prokazat znalost slozek sportovniho tréninku minigolfu, zejména techniky,
taktiky a psychologie. Dokazou rozliSit roli trenéra a kouc€e. Musi prokazat znalosti z oblasti
sportovni pfipravy déti a mladeze, sportovniho managementu, regenerace, zivotospravy,
urazové prevence, prvni pomoci, safeguardingu, pravidel, soutéZniho fadu a historie
minigolfu. Dale musi pfedvést minigolfovy uder a prokazat zvladnuti metodiky jeho nacviku.

Trenér 4. tfidy

VySe uvedené znalosti a dovednosti musi zajemce prokazat na zakladni urovni. Na zavér
musi zajemce v pisemném testu uspét minimalné na 70 %. Doporu€ena ziskana
vykonnostni tfida kandidata pfed Skolenim 4., nebo 5.

Trenér 3. tfidy

VySe uvedené znalosti a dovednosti musi zajemce prokazat na pokrocilejSi urovni. Na
zavér je potfeba v pisemném testu uspét minimalné na 70 %. Doporu€ena ziskana
vykonnostni tfida kandidata pfed Skolenim 2., nebo 3.

Trenér 2. tfidy

Vy8e uvedené znalosti a dovednosti musi zajemce prokazat na pokrocilé urovni.

Doporucena ziskana vykonnostni tfida kandidata pfed Skolenim Mistrovska, nebo 1.

Akreditace MSMT stanovuje Obsah a harmonogram zavéreéné zkousky u trenéra 2.tfidy
takto:

Obecna &ast:

- pisemny test v rozsahu 50 uzavifenych otazek, s ¢asovym limitem 60 minut, hodnoceni:
max pocet bodl 50, 0-34 b. = neprospél/a, 35-50 = prospél/a, test je slozen z
prufezovych otazek z vyu€ovanych oblasti obecné Casti

Specialni ¢ast:

- prakticka zkouska na vylosované téma (popis nacviku dané ¢innosti) s €asovym limitem
15 minut, hodnoceni prospél/a, neprospél/a

- zavéreCny pisemny test ze specialni ¢asti v rozsahu 40 uzavfenych otazek, s Casovym
limitem 60 minut, max pocet bodl 50, 0-34 b. = neprospél/a, 35-50 = prospél/a, test je
sloZen z prifezovych otazek z vyu€ovanych oblasti obecné Casti

Ugast na kurzu musi byt min. 80 %. Forma sloZeni zavére&né zkousky je prezenéni.
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Hodnoceni uspésnosti zavéreéné zkousky:

34% hodnoceni tvofi Uspésné splnény test z obecné Casti
33% hodnoceni tvofi Uspésné splnény test ze specialni ¢asti
33% hodnoceni tvofi uspédné provedena prakticka zkouska ze specialni Easti

Prehled kvalifikaci v dokumentu Koncepce vzdélavani v CMGS

CMGS garantuje a pofada pro zajemce o ziskani kvalifikace (trenérské tfidy) nasledujici

Skoleni trenérli vedouci k ziskani jedné z pfislusnych trenérskych tfid:

e 3koleni trenéra 4. tfidy (tfida D) provadi TMK CMGS;

e 3koleni trenéra 3. tfidy (tfida C) provadi TMK CMGS;

e Skoleni trenéru 2. tfidy (tfidy B) provadi v obecné &asti VOS CUS a ve zvlastni &asti
TMK

Zakladni ginnosti:

Trenér 4. tridy
Trenérské prace zejména ve sportu zacinajicich sportovct, ve vykonnostnim sportu
mladeze a dospélych.

Trenér 3. tfidy
Trenérske prace zejména ve vykonnostnim sportu mladeze a dospélych. Odborneé
trenérské prace v ramci pfipravy budoucich reprezentant(i CR.

Trenér 2. tfidy

Trenérské prace ve vykonnostnim sportu mladeze a dospélych. Odborne trenérské prace
v ramci pfipravy reprezentantl CR.

Oblast plsobnosti:

Trenér 4. tfidy
Zejmeéna sport zacinajicich, sport pro vSechny a rekreacni sport, oddil, klub apod.

Trenér 3. tfidy . .
Zejména vykonnostni a vrcholovy sport v SC CMGS, SA CMGS, oddil, klub apod.

Trenér 2. tfidy
Zejména vrcholovy sport, vrcholova stiediska sportu, statni reprezentace.

V Praze dne 28.12.2025

Ing. Du$an Sofka
za TMK CMGS
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